
Das Würfelspiel  
für´s tägliche Familiengespräch

Gut für Familien.

Zeit für ... Familie!

Liebe Familien, 

vor einem Jahr schloss sich der Kreis Düren der Initia-

tive „Lokale Bündnisse für Familie“ des Bundesministe-

riums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend an und 

gründete gemeinsam mit zahlreichen interessierten und 

engagierten Menschen die Initiative „Familie im Kreis 

Düren – Eine runde Sache!“

Alle gemeinsam haben sich zum Ziel gesetzt, die Le-

benssituationen von Familien in den Blickpunkt zu 

stellen und den Kreis Düren noch familienfreundlicher 

zu machen. Das diesjährige Motto des bundesweiten 

Aktionstages „Zeit für Familie“ haben wir bereits mit 

einem großen Malwettbewerb im Juni aufgegriffen und 

sind mit vielen tollen Bildern belohnt worden! 

Mit unserer zweiten Aktion stellen wir „Zeit für Familie“ 

unter das Motto „Miteinander ins Gespräch kommen“. 

Ein einfaches Würfelspiel, das zu Hause oder unterwegs 

für jede Menge Gesprächsstoff sorgen wird.

Ich wünsche allen viel Freude und spannende Gespräche.

Ihr Landrat

Wolfgang Spelthahn

Wie funktioniert das Würfelspiel? 
6 unterschiedliche Motive stehen für 6 unterschiedliche Fragen:    

	
Was habe ich heute Tolles erlebt?	  

	 Welcher Mensch hat mich heute beeindruckt? 

	
Worüber habe ich mich heute geärgert? 	  

	
Was habe ich mir für morgen vorgenommen?

	
Was habe ich heute Gutes getan?	  

	
Welcher Mensch hat mich heute zum Lächeln gebracht? 

Wer beim Würfeln an der Reihe ist beantwortet die Frage, die 
hinter dem Motiv des Würfels steckt. Vielleicht erzählt man Dinge, 
für die im Alltag nicht immer genügend Zeit da ist oder die gerne auch 
mal übergangen werden, weil anderes wichtiger ist. Vielleicht denkt man 
bewusst auch an die kleinen Sachen, die so ganz nebenbei passieren 
oder wo jemand ganz selbstverständlich immer da ist, wenn man ihn 
braucht!
 
Wichtig: Nur wer würfelt, erzählt.  
Man lässt einander ausreden und hört sich zu!
 
Es gibt ganz neue Ideen, welche Fragen sich hinter 

den Motiven verstecken können? Dann ist eine eige-

ne Spielanleitung die beste Abwechslung und 

es wird garantiert nie langweilig.

Wo bekomme ich den Würfel? 
Den Würfel gibt es kostenlos bei allen Geschäftsstellen der Sparkasse Düren,  

bei allen Städten und Gemeinden im Kreis Düren oder direkt beim Kreis Düren,  

Bismarckstr. 16, 52351 Düren.

Nähere Informationen zur Initiative „Familie im Kreis Düren - Eine runde Sache!“  
finden Sie unter www.familie-im-kreis.de


