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Gemeinsam friihstiicken
und miteinander ins
Gesprach kommen...

ARIIV VOR
ORT-TREFFEN




»Aktiv vor Ort-Treffen«

Gemeinsam friithstiicken und miteinander
tiber aktuelle Fragen ins Gesprach kommen!

Der Kreis Diren bietet in Kooperation mit verschiedenen
Institutionen Aktiv vor Ort-Treffen flr Interessierte jeden
Alters an.

Wir laden alle interessierten Menschen zu einem gemein-
samen Frihstick mit anschlieBender Gesprachsrunde ein.
Die Frihstickstreffen bieten die Gelegenheit, miteinander
Uber aktuelle Fragen und Themen, die Seniorinnen und
Senioren beschaftigen, ins Gesprach zu kommen.

Sie haben die Méglichkeit, neue Kontakte zu kntpfen,
Ihre Erfahrungen auszutauschen und andere Sichtweisen
kennen zu lernen.

Zu bestimmten Themen werden an einigen Orten
regelmaBig Referentinnen und Referenten eingeladen.

Schauen Sie doch einmal vorbei!

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind jederzeit
herzlich willkommen und kdnnen sich im Voraus telefonisch
anmelden.

lhre Ansprechpartnerinnen:

Monika Sandjon Susanne Herfs

Kreisverwaltung Diiren

Amt fiir Chancengleichheit, Familie und Senioren

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diiren«
BismarckstraBe 16 - 52351 Diiren O 'Ye) @)
& 02421-22-1527 oder @& 02421-22-1526

; : Amt fir Chancengleichheit,
email: amt17@kreis-dueren.de S B

Familie und Senioren



Die nachfolgenden Friihstiickstreffen sind eine Initiative der Kreisverwaltung
Diiren, Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diiren« und
finden mit verschiedenen Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartnern
vor Ort statt.

Aktiv vor Ort-Treffen in
Diuifensitte

Zeit: freitags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!
Ort: Haus St. Anna Stiftung

(Wohn- und Pflegeeinrichtung der kath.

Pfarrgemeinde St. Anna),

WaisenhausstraBe 8 in Diren
Kostenbeitrag: 3,00 € (fur Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerinnen:

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diren«
Monika Sandjon @B 02421 - 22-1527

Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526

Irene Schramm,

Gemeindereferentin & 02421 — 53487




Aktiv vor Ort-Treffen in
DidliienzBilikesdolif

Zeit: freitags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Seniorenzentrum Duren-Birkesdorf,
AkazienstraBe 1 b

Kostenbeitrag: 4,00 € (fur Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerinnen:

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Dlren«
Monika Sandjon @B 02421 - 22-1527

Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526

Anmeldung im Seniorenzentrum Birkesdorf:

Roswitha Reimer oder

Kirsten Teppler @ 02421 - 805-8010

Aktiv vor Ort-Treffen in der
Cemende Rurtgenwald

Zeit: mittwochs von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Seniorenzentrum Vossenack, Geschwister-
Louis-Haus, Baptist-Palm-Platz 1

Kostenbeitrag: 3,00 € (fir Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerinnen:

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diiren«
Monika Sandjon @ 02421 — 22-1527

Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526

Anmeldung im Seniorenzentrum Vossenack:

Gabi Straube @ 02429 - 94643




Erzahlcafé in der

Cemeinde Rurtgenmweald

(far die Seniorinnen und Senioren aus den Ortsteilen
StraB3, Horm und Schafberg)

Zeit: dienstags von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Sport und Schiitzenheim in StraB3,
HormerstraBe 15, Hirtgenwald

Kostenbeitrag: Es wird um eine Spende fur Kaffee und

Kuchen gebeten!

Ansprechpartnerinnen:
Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diren«

Monika Sandjon @B 02421 - 22-1527
Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526
Anmeldung:

Volker BeiBel (Ortsvorsteher) @ 02429 — 3950
Manfred Stick @ 02429 - 1668

Aktiv vor Ort-Treffen in der
Eemeimde [Kreuzz

Zeit: donnerstags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Burgerhaus Kreuzau, Am Bahnhof 1

Kostenbeitrag: 4,00 € (fur Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerinnen:

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Dlren«
Monika Sandjon @ 02421 - 22-1527

Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526

Anmeldung bei der Gemeinde Kreuzau:

Guido Steg @ 02422 -507-114




Aktiv vor Ort-Treffen in der

GemelnelesVeitenn
Zeit: donnerstags von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!
Ort: Pflegewohnhaus Vettwei3, Tannenweg 16
Kostenbeitrag: 4,00 € (fur Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerinnen:

Koordinationsstelle »Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Diren«

Monika Sandjon @ 02421 — 22-1527

Susanne Herfs @ 02421 - 22-1526

Anmeldung vormittags bis 12.30 Uhr im Pflegewohnhaus Vettweif3:
@ 02424 - 202630







Die nachfolgenden Friihstiickstreffen finden in Selbstorganisation der Koopera-
tionspartnerinnen und Kooperationspartner vor Ort statt.

Fruhstuckstreffen in
WMierzenich=@olzneEim

Zeit: jeden zweiten Mittwoch von
09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Ort: Pfarrheim Golzheim,
PastoratsstraBe 20
Kostenbeitrag: 1,50 €

Ansprechpartnerin:
Gerda Hecker @ 02275 - 7861

Fruhstucken ab 55 in
Julich

Zeit: jeden zweiten Dienstag von
09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Altenzentrum St. Hildegard,
MerkatorstraBe 31, Jilich
Kostenbeitrag: 3,00 €

Ansprechpartner/-in:
Sylvia Karger-Kdmmerling, Gemeindesozialarbeiterin im Caritasver-
band fur die Region Duren-Julich e.V.

@& 02461 - 6226300
Ralf Cober, Reg. Altenseelsorger und Gemeindereferent fur die GAG
Julich @ 02461 - 621928




Fruhstuckstreffen in
RlulggenaldSKlemial

Zeit: donnerstags von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Alte Schule in Kleinhau, KreuzstraBe 7

Veranstalter: Seniorenring Hurtgenwald-Kleinhau

Kostenbeitrag: 3,50 €

Ansprechpartnerin:
Liesel Kollen & 0163 - 4163127

Aktiv vor Ort-Treffen in der
Cemeinde Niederier

Zeit: jeden 3. Dienstag im Monat
von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!
Ort: Abwechselnd:
Blrgerhaus Huchem-Stammeln,
Stammelner StraBe und
Blrgerhaus Niederzier, KdInstraBe
Kostenbeitrag: 3,50 € pro Person fur Mitglieder
4,50 € pro Person fir Nichtmitglieder

Ansprechpartner/-in:

Verein flr Seniorenarbeit in der Gemeinde Niederzier e.\V.
Hans Dieter Hamacher @ 02428 - 2770

Gemeinde Niederzier

Eva Jaek @ 02428 - 84311




Fruhstiuickstreffen in
Ve mnelhaKelz

Zeit: jeden zweiten Dienstag im Monat
Termine auf Anfrage!
Ort: Pfarrheim St. Michael in VettweiB-Kelz,

MichaelstralBe
Ansprechpartnerin:
Brigitte Wirtz @ 02424 - 7387

Frilthstiickstreffen in der
Gemeimade MerZemich

Zeit: jeden zweiten Mittwoch

von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Ort: Birgerhaus Merzenich, Lindenplatz
Kostenbeitrag: 3,50 € (fir Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerin:
Renate Schwarz @ 02421 -394016

Frithstuckstreffen in
Nideywen

Zeit: mittwochs von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Termine auf Anfrage!
Ort: C-Treff Nideggen,
Bewersgraben 8, Nideggen
Kostenbeitrag: 3,50 € (fur Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerin:
Gisela Gerdes, Gemeindesozialarbeiterin im Caritasverband fir die
Region Diren-Jilich e.V. @& 02421 - 48112




Fruhstiicken ab 55 in
NitzsHasselsweller

Zeit: jeden letzten Mittwoch im Monat
von 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Termine auf Anfrage!

Ort: Altenheim Heilige Familie,
Von Leeroth-StraBe 10, Titz-Hasselsweiler
Kostenbeitrag: 3,00 € (fir Lebensmittel und Getranke)

Ansprechpartnerin:
Hildegard Storch,
Gemeindereferentin @& 02463 — 6687
Anmeldung im Altenheim Heilige Familie:
@ 02463 - 970293







