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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

das Ehrenamt ist ein unverzichtbares Element der Gesellschaft und von unschatzbarem
Wert. Ehrenamt ist gelebte Demokratie, denn die Engagierten iibernehmen Verantwortung,
gestalten unsere Gemeinschaft und bringen Menschen zusammen. Wer ehrenamtlich tatig
ist, schenkt anderen etwas sehr Wertvolles, namlich die eigene Zeit. Fiir diesen Einsatz gilt
mein herzlichster Dank. Der Kreis Diiren will das Ehrenamt und die Ehrenamtlichen weiter
starken. Seit 2022 gibt es daher die Kontakt- und Anlaufstelle ,Dein Ehrenamt.
MITWIRKUNG., eine Einrichtung, die in Kooperation mit dem Freiwilligenzentrum Diiren e.V.
realisiert wurde. Hier laufen die Faden rund um das Ehrenamt im Kreis Diiren zusammen und
die Kontakt- und Anlaufstelle versteht sich als erganzende Einrichtung zu bestehenden
Angeboten und arbeitet eng mit Vereinen, Organisationen und Initiativen zusammen - mit
einem Ziel: Das Ehrenamt zu starken.

Die neue Ehrenamtsakademie mit den vielféltigen Qualifizierungs- und Weiterbildungs-
moglichkeiten ist hierbei ein wichtiger Baustein, um die Rahmenbedingungen fiir
ehrenamtlich Tatige zu verbessern. Bereichsiibergreifende Themen sowohl fiir engagierte
Biirgerinnen und Biirger als auch fiir Organisationen, Vereine oder Initiativen aus
verschiedenen Bereichen konnen hiervon profitieren. Es werden diverse thematische
Schwerpunkte aufgegriffen wie beispielsweise rechtliche Fragen, Nachwuchsgewinnung und

Offentlichkeitsarbeit. Weitere Seminare und Vortrége sind in Planung. Die Mitarbeiterinnen
der Kontakt- und Anlaufstelle, Gina Gardenier und Maren Schiffer, freuen sich iiber weitere
Ideen, Anregungen und Wiinsche zu den Weiterbildungen und Qualifizierungen. Die
Veranstaltungsbroschiire wurde gemeinsam mit Kooperationspartner*innen der Kontakt-
und Anlaufstelle entwickelt.

Ich bin mir sicher, dass fiir Sie das ein oder andere Seminar, ein Workshop oder eine
Qualifizierung dabei ist und wiinsche viel Erfolg fiir das weitere Engagement.

Mit den besten Wiinschen fiir Sie!

B

Wolfgang Spelthahn
Landrat des Kreises Diiren
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Allgemeine Hinweise

Die vorliegende Veranstaltungsbroschiire wurde mit verschiedenen Kooperationspartner*in-

nen aus dem Kreis Diiren fiir das 1. Halbjahr 2023 erstellt. Die Broschiire umfasst vielféltige
Workshops, Fortbildungen und Qualifizierungen rund um das Thema Ehrenamt.

Bitte wenden Sie sich fiir weitere Informationen zu den Veranstaltungen oder zur
Anmeldung direkt an die angegebenen Veranstalter*innen des jeweiligen Angebots.

18.01.2023 Info-Abend
19 Uhr ,Wort-Gottes-Feiern vorbereiten und feiern“

{ledesdielaiie Gottesdienste als Unterbrechungen des Alltags und Vertiefung
des Lebens verstehen und selbst gestalten.

Am Info-Abend werden die Kursinhalte sowie die insgesamt 7-8
Termine vorgestellt bzw. vereinbart.

\[Selsslis e Biiro der Regionen Diiren und Eifel

Dr. Stefan Voges JF

Dozent*in

Veranstaltungsort Biiro der Regionen Diiren Eifel
Langenberger Str. 3, 52349 Diiren

Fon 024 21.28-02 0
Anmeldung bistumsregion-dueren-eifel@bistum-aachen.de



18.01.2023
18 bis 20 Uhr

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

Freiwilligenmanagment - Gewinnung von
Ehrenamtlichen

Viele Vereine klagen iiber Mitgliederschwund, fehlende

Gremienmitglieder und zu wenig Unterstiitzung bei Projekten

und Veranstaltungen. Grund genug, diese Situation nicht

einfach zu erdulden, sondern sich aufzumachen und diese zu

verandern. Das Seminar behandelt daher:

- die Identifikation der Motive fiir das Engagement von
Ehrenamtlichen,

- die Benennung der Aufgaben und deren Umfang im Verein,

- die Entwicklung und Gestaltung von Angeboten des Vereins
bei Aufnahme eines Engagements,

- die Suche nach potentiellen Ehrenamtlichen sowie deren
Ansprache.

Kontakt- und Anlaufstelle

,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG."
) WIRKUNG
Florian Brechtel e —

Veranstaltungsort
Anmeldung

Digitaler Workshop

Anmeldung und weitere Informationen unter
ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt

28.01.2023 Aktivieren Sie Ihre Ressourcen - ibungen
9 bis 10.30 Uhr fiir Erwachsene

{PZS I In so mancher Situation fiihlen Sie sich iiberfordert. Jetzt wére
es gut zu wissen, worauf Sie zuriickgreifen kdnnen, um diese zu
bewaltigen. Wir haben vergessen, wie wir unsere Ressourcen
nutzen konnen und oft wissen wir iiberhaupt nicht, dass uns
diese zur Verfiigung stehen. Sie konnen diese aktivieren.
Gemeinsam mochten wir iiben, wie Sie sich Ihrer Ressourcen
wieder bewusst werden und mit ihnen wieder gelassener
werden.

VRS EE T VHS RUR-Eifel

Dozent*in Andrea Wolff (
VHS RUR-EIFEL

\[ el el e Digitaler Workshop E.’F"E

online moglich unter: www.vhs-rur-eifel.de E




In diesem Onlinekurs lernen Sie die Gewaltfreie Kommunika-
tion (GFK) kennen, die Sie privat wie beruflich unterstiitzt, in
Konflikten empathisch und bewusst zu kommunizieren. Mithilfe
der 4-Schritte-Methode lernen Sie lhre Bediirfnisse kennen und
die der anderen zu vermuten. Dies hilft, in Konfliktsituationen
Verstandnis fiir beide Seiten zu entwickeln. Der Workshop
besteht aus Wissensvermittlung, vielen praktischen Ubungen
und spielerischen Elementen. ,Jenseits von richtig und falsch
liegt ein Ort. Dort treffen wir uns.* M. Rosenberg

VHS RUR-Eifel

Sonja Nowakowski

‘ VHS RUR-EIFEL
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Digitaler Workshop

online moglich unter: www.vhs-rur-eifel.de

01.02.2023 -
17bis 19 Uhr Protokollfiihrung

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

Ve altungsort

Das Protokoll der Mitgliederversammlung stellt Schriftfiihren-
den oft vor Unsicherheiten, zumal das Protokoll - meist zu
Unrecht - bei Uneinigkeiten im Fokus steht. Das Seminar stellt
die rechtlichen Grundlagen dar und zeigt, wie eine rechts-
sichere Protokollierung aussehen muss. Themen sind dabei:
Die Funktion des Protokolls, Widerspruch gegen das Protokoll,
Forum und Inhalt des Protokolls und Einsicht ins Protokoll.

Kontakt- und Anlaufstelle

,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG." E Dein Ehrenamt:

Wolfgang Pfeffer WIRKUNG

Digitaler Workshop

Anmeldung und weitere Informationen unter
ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt



Ehrenamt 2.0 ist eine hybride Fortbildungsoffensive fiir Vereine.

In unserer Kick-Off Veranstaltung lernen Sie kurz und knackig
die Fortbildungsoffensive kennen und konnen sich einen ersten
Eindruck von uns machen. AuBerdem erfahren Sie mehr liber
die Modulinhalte und den Workshop-Aufbau und haben die
Gelegenheit, mogliche Fragen zu den Workshops zu klaren.
Folgende Module werden unter anderem angeboten:
Grundlagen Vereinsrecht, Fordermittelakquise und zeitgemaBe
Offentlichkeitsarbeit.

Projektteam ,,Ehrenamt 2.0
Anmeldung online

‘ VHSRUR-EIFEL

Fabio Guzzo und Niklas Thoms

Volkshochschule Diiren
Violengasse 2, 52349 Diiren

online moglich unter: www.yhs-rur-eifel.de E

07./08./15./16./21.
22.03.23
9.30 bis 16 Uhr

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

EFI: Erfahrungswissen fiir Initiativen

Interessierte Personen sollen durch die sechstagige Qualifika-
tion befahigt werden, ihr Erfahrungswissen ehrenamtlich in die
Gesellschaft einzubringen. Sie entwickeln Projektideen und
stoRen neue Gruppen und Initiativen an.

Caritasverband fiir die Region Diiren-Jiilich e.V., ,,Das Netz...":
Seniorenarbeit der Evangelischen Gemeinde zu Diiren,
Kontakt- und Anlaufstelle ,,Dein Enrenamt. MITWIRKUNG.,
Koordinationsstelle ,,Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis
Diiren”, Stadt Diiren: Senioren- und Ehrenamt

Lisa Frohn

E ili':" E EEISEWTTE® Kreisverwaltung Diiren, BismarckstraBe 16, 52351 Diiren, Haus C

Anmeldung und weitere Informationen unter
ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt



08.03.2023 Finanzierungsmoglichkeiten fiir Vereine und
18.30 bis 20.45 Uhr ITHETOTE

AU EUITT Viele (neue) Aktivitaten und Projekte in Vereinen und Initiativen
kénnen von den vorhandenen Mitgliedsbeitrdgen oder Spenden
nicht getragen werden. Doch gute Ideen sollten nicht am Geld
scheitern. In dieser Veranstaltung gebe ich einen Uberblick
iiber die Moglichkeiten zur Finanzierung von Projekten durch
Fordermittel, Spenden und Unternehmenskooperationen. Die
Veranstaltung kann an die Bediirfnisse der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer angepasst werden.

VRS ELE T VHS RUR-Eifel

Christiane Kaufmann (‘
VHS RUR-EIFEL

Dozent*in

Volkshochschule Diiren 1il:='-
Violengasse 2, 52349 Diiren E' E
Anmeldung online méglich unter: www.vhs-rur-eifel.de E

11.03.2023 : it - Fi S mi
10 bis 15 Uhr Ein Tag der Achtsamkeit - Ein Tag fiir mich

(el Das letzte Jahr haben die Gruppensprecher*innen und
Mitglieder von Selbsthilfegruppen vor besondere Herausforde-
rungen gestellt. Zeit, einmal den Blick auf sich zu richten und
innezuhalten. An diesem Tag werden wir uns dem Thema
Achtsamkeit widmen. Das Seminar beinhaltet einen theoreti-
schen Input sowie kleine praktische Ubungen (eine kiinstleri-
sche, eine kleine Bewegungseinheit und eine Meditations-
ubung) und richtet sich an die Sprecher*innen und Mitglieder
von Selbsthilfegruppen.

Der Paritatische NRW,
Selbsthilfe-Kontaktstelle Diiren

Veranstalter*innen

= DER PARITATISCHE

Dozent*in Dagmar Bodart

Selbsthilfe-Kontaktstelle Kreis Diiren
VRIS N Paradiesbenden 24, 52349 Diiren

Anmeldung und weitere Informationen unter
Anmeldung selbsthilfe-dueren@paritaet-nrw.org oder Fon 0 24 21.48-92 11



18. &19.03.2023
9 bis 18 Uhr &

9 bis 14 Uhr

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

JuLeiCa NRW - Jugend-Betreuer*innen-Seminar
2023 Grundseminar ,,Jugendbetreuer*innen*

Die Teilnehmenden werden iiber Ziele, Planungen und
Organisationen von JugendferienmaRnahmen sowie liber
Aufgaben, Rechte und Pflichten einer Betreuungsperson
(Aufsichtspflicht und Haftung) unterrichtet. Die Teilnehmenden
erhalten nach Ende des Seminars einen Jugend-Betreuer*-
innen-Ausweis, die eine der Voraussetzungen fiir den Erwerb
der ,Jugendleiter*in-Card-NRW" (,JuLeiCa-NRW") darstellt. Bei
Bedarf wird auch die Thematik Aufsichtspflicht und Haftungen
bei Klassenfahrten / Ausfliigen und Kita-Veranstaltungen
angesprochen.

»JuLeiCa NRW“ - Schulungen
Dietmar Jordan _] u I.e1 Ca

jugendleiter |in card

Kulturhaus - MichaelstraRe 35, 52391 VettweiB-Kelz
Fon 0 24 2416-75

dietmarjordan@online.de
Fon 0 24 246-75 oder Mobil 0 172.74-14 978

Tater*innen von sexuellem Missbrauch und Gewalt kommen aus

allen sozialen Schichten, allen Altersstufen und allen Nationali-

taten. In vielen der Falle kommen die Tater*innen aus dem sozialen

Nahbereich des Opfers. Die Teilnehmenden erhalten Informationen

zu Fragen:

- Was ist sexueller Missbrauch und wie erkenne ich ihn?

- Wie verhalte ich mich, wenn ich sexuellen Misshrauch vermute?

- Wie verhalte ich mich gegeniiber Betroffenen?

- Kann ich ihnen helfen? / Wo bekomme ich Hilfe?

- Pravention von sexuellem Missbrauch (vorbeugende/
schiitzende MaBnahmen).

JJuLeiCa NRW" - Schulungen

Dietmar Jordan J u lEI Ca

jJugendleiter |in card
Kulturhaus - MichaelstraBe 35, 52391 VettweiR-Kelz
Fon 0 24 2416-75

dietmarjordan@online.de
Fon 0 24 2416-75 oder Mobil 0 172.74-14-978



25.03.2023
10 bis 16 Uhr

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

Veranstaltungsort

Anmeldung

Von der Idee zum finanzierten Projekt
- Fordermittel erfolgreich beantragen

Vereine, Initiativen und Start Ups sind, um ihre Ideen auch
erfolgreich in die Tat umsetzen zu konnen, oft auf Fordermittel
von Bund, Lander, Kommunen, der EU und Stiftungen
angewiesen. Doch wie beschreibe ich mein Projekt so, dass es
auch erfolgreich bewilligt wird? Was muss ich bei einer
Beantragung beachten? Wo und wie finde ich geeignete
Fordermittel? Und was muss ich nach einer erfolgreichen
Bewilligung im Auge behalten? Diese Fragen werden im
Workshop behandelt. Die Beispiele und konkrete Vorhaben von
Teilnehmenden sind willkommen.

VHS RUR-Eifel

AR
‘ VHS RUR-EIFEL

Christiane Kaufmann

Volkshochschule Diiren
Violengasse 2, 52349 Diiren

online moglich unter: www.vhs-rur-eifel.de

[=]

27.03.2023
18 bis 19.30 Uhr

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

e
online moglich unter: www.vhs-rur-eifel.de

Tipps zur Haftungsvermeidung im
Vereinsvorstand

Immer wieder taucht die Frage auf, wann und wie ein Verein
oder sein Vorstand haftet - muss er es liberhaupt? Wie sieht es
aus mit Veranstaltungen des Vereins, wie z. B. Festen, Fahrten
oder anderen Aktivitaten? Wird ein eingetragener anders
behandelt als ein nicht eingetragener Verein? Stellen sich die
Fragen fiir die hauptamtlichen Vorsitzenden anders als fiir
Ehrenamtliche? Auf diese und andere Fragen wird an diesem
Informationsabend eingegangen.

VHS RUR-Eifel

AR
‘ VHS RUR-EIFEL

Rechtsanwalt Arpad Farkas

Volkshochschule Diiren
Violengasse 2, 52349 Diiren

35 =]
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22.04.2023 JuLeiCa NRW - Jugend-Betreuer*innen-Seminar
9 bis 14 Uhr 2023 Fachseminar ,,Drogen bei Jugendlichen”

Mit dem Workshop soll das Thema ,Vorurteilshewusstsein“ im (T A ELITES Die Teilnehmenden werden iiber Drogenprobleme bei

Kontext ehrenamtlicher Arbeit und Beratung naher beleuchtet Jugendlichen informiert. Unterrichtsschwerpunkt: , legale
werden. Es wird den Fragen nachgegangen: ,Was hat das mit mir Drogen“ bei Jugend- Ferien- MaBnahmen/Schulen/ Klassen-
zu tun?“ und ,Was bedeutet das flir die Zusammenarbeit?* fahrten/in Jugendeinrichtungen etc. Problemsituationen sollen
friihzeitig erkannt und verhindert werden.

Kommunales Integrationszentrum des Kreises Diiren.
Dieses Projekt wird aus Mitteln des Landes Nordrhein-
Westfalen - Ministerium fiir Kinder, Jugend,

Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration KOMMI:RN (EEISE el | JuleiCa NRW" - Schulungen
NRW - im Rahmen des Landesprogrammes Pt .
KOMM-AN NRW geférdert. h Dozent*in Dietmar Jordan Ju l.e1 Ca

jugendleiter |in card

Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,

Gleichstellung, Flucht und Integration d

de: hein-Westfalen
&

Sevim Gercek

Kreisverwaltung Diiren Kulturhaus - MichaelstraRe 35, 52391 VettweiB-Kelz
BismarckstraBe 16, 52351 Diiren Veranstaltungsort e MR

Anmeldung bis zum 27.03.2023 iiber Anmeldung dietmarjordan@online.de
ki-sekretariat@kreis-dueren.de Fon 0 24 2416 75 oder Mobil 0 172.74 14 978



Die Teilnehmenden werden iiber kriminelle Vergehen von
Jugendlichen informiert. Einen Schwerpunkt des Seminars
bildet die Thematik ,Gewalttatigkeiten bei und von Jugendli-
chen”. Wie begegnet man ihnen? Wie geht man damit um?
Problemsituationen sollen friihzeitig erkannt und verhindert
werden. Es werden MaBnahmen des Aggressionsabbaus und
deren Bewaltigung besprochen.

JJuLeiCa NRW“ - Schulungen

Dietmar Jordan J u le1 Ca

jJugendleiter |in card
Kulturhaus - MichaelstraRe 35, 52391 VettweiR-Kelz
Fon 0 24 2416-75

dietmarjordan@online.de
Fon 0 24 246-75 oder Mobil 0 172.74-14 978

25.04.2023 icati
7 bis 20 Uhr Organisationskultur

(A SAIELIIS  Organisationskultur - Kultur in der Organisation oder: Wie
wollen wir eigentlich zusammenarbeiten?

Uber eine Sache ist man sich in Vereinen und Organisationen
meist ziemlich einig: Warum man sich zusammentut und
welchen Zweck man verfolgt. Unausgesprochen und nicht ganz
so klar ist oft das Wie: Wie wollen wir die Zusammenarbeit
gestalten? Wie gewahrleisten wir, dass alle sich einbringen
konnen? Wie nehmen wir alle mit? Wer diese Fragen geklart hat,
arbeitet erfolgreicher und zufriedener. In diesem Seminar
wollen wir dem Nachgehen und individuell schauen, wie eine
gute Organisationskultur bei Ihnen gelingen kann.

EenSelE@E Kontakt- und Anlaufstelle
,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG."

L
WIRKUNG

Dozent*in Carolin Dormbach

Digitaler Workshop

Ak Anmeldung und weitere Informationen unter
g ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt
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06 & 07.05.2023 . s . : 09.05.2023 . . : :
10 bis 1430 Uhr Online-Kommunikation fiir Vereine 17.30 bis 19.30 Uhr Rechtliche Aspekte: Vorstand im Verein

(P Aktuell gibt es fast 600.000 Vereine in Deutschland, in allen (P Im Webinar werden alle wichtigen rechtlichen Aspekte der
erdenklichen Lebensbereichen sind sie fester Bestandteil im Vorstandstatigkeit dargestellt. Zudem erhalten Sie zahlreiche
Alltag der Menschen. Egal ob klein oder groR, dieser Workshop Tipps zur Gestaltung Ihrer Geschaftsordnung und Satzung.
mochte bei Fragen der Online-Kommunikation fiir Vereine Rechtsanwalt Michael Rocken fiihrt Vorstandsmitglieder durch
helfen. Brauche ich eine eigene Website? Welche Vorteile kann die wesentlichen rechtlichen Aspekte ihrer Arbeit im Vorstand -
Google Business bieten? Und was ist bei der Kommunikation von der Wahl des Vorstandes iiber die Pflichten von Vorstands-
auf Sozialen Netzwerken zu beachten? mitgliedern bis hin zu Entlastung des Vorstandes.

Ve VHS RUR-Eifel Jleciele e Kontakt- und Anlaufstelle
: y_ N ,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG.
Dozent*in Lisa HaRler ( o Rechtsammalt Michael Rick MITWIRKUNG
VHS RUR-EIFEL Dozent*in echtsanwalt Michael Rocken LU A

Volkshochschule Diiren ’i':" Digitaler Worksh
Violengasse 2, 52349 Diiren E' E = By 0 e orkenop

Aoron ool . S Anmeldung und weitere Informationen unter
Anmeldung online mdglich unter: www.vhs-rur-eifel.de [=] Anmeldung ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt



01.06.2023
17.30 bis 20.30 Uhr|

Kurzbeschreibung

Veranstalter*innen

Dozent*in

Veranstaltung

Teamgestaltung

Team steht fiir: ,Toll, ein anderer macht's!“? Natiirlich nicht!

Doch wie funktioniert gute Teamarbeit? Was macht erfolgreiche

Teams aus? Und wie kann man das umsetzen? In diesem

Seminar lernen Sie all das. Neben fachlichem Input zum Thema

schauen wir uns individuell an, wie Sie in Ihrem Verein und

Lhrer Organisation gute Teamarbeit etablieren und halten
onnen.

Kontakt- und Anlaufstelle
,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG."

g Dein Enrenamt
WIRKUNG

Carolin Dormbach

Kreisverwaltung Diiren
BismarckstraBe 16, 52351 Diiren

Anmeldung und weitere Informationen unter
ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt

Die Steuererklarung ist - zumindest bei kleineren Vereinen -
etwas, was auch ohne Steuerberater*in bewiltigt werden kann.
Wir zeigen den Umgang mit den aktuellen Steuerformularen
unter ELSTER und die Zusammenstellung der erforderlichen
weiteren Unterlagen. Themen sind: Korperschaftssteuer-Haupt-
formular, das Formular GEM und die Anlage GK, der Tatigkeits-
bericht und die gemeinniitzigkeitsrechtlichen Rijcklagen.

Kontakt- und Anlaufstelle .
,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG." g Dein Ehrenamt:

Wolfgang Pfeffer WIRKUNG

Digitaler Workshop

Anmeldung und weitere Informationen unter
ehrenamt@kreis-dueren.de oder unter kreis-dueren.de/ehrenamt
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Kooperationspartner*innen
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Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die

Kontakt- und Anlaufstelle ,,Dein Ehrenamt. MITWIRKUNG.*
BismarckstraBe 16
52351 Diiren

Ansprechpersonen

Gina Gardenier

Raum 17 (Haus C)
ehrenamt@kreis-dueren.de
kreis-dueren.de/ehrenamt

Maren Schiffer

Raum 18 (Haus C)
ehrenamt@kreis-dueren.de
kreis-dueren.de/ehrenamt
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