
Mo bis Do von 8 bis 16 Uhr
Fr 8 bis 13 Uhr
sowie nach Vereinbarung

In Netzwerken neue Wege gehen
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An vielen Orten in Deutschland gibt es lokale Netzwerke, 
in denen sich Initiativen, Kommunen, Einrichtungen, 
Organisationen, Dienstleister und Vereine zusammen 
geschlossen haben, um Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen zu unterstützen. Sie bieten Orientierung bei
örtlichen Angeboten, bringen Akteure an einen Tisch, 
stimmen ihre Aktivitäten aufeinander ab und entwickeln 
bei Bedarf neue Angebote.

Zwischen 2020 und 2026 fördert das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend 150 neue Netzwerk-
stellen der „Lokalen Allianzen für Menschen mit Demenz“. 
Eine davon befindet sich im Kreis Düren. Diese regionalen 
Netzwerke bekommen bundesweite Unterstützung durch die 
Netzwerkstelle „Lokale Allianzen für Menschen 
mit Demenz“ in ihrem Engagement. Die Netzwerkstelle 
ist bei der Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
organisationen (BAGSO) angesiedelt.

Die Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren 
im Kreis Düren“ hat es sich zur Aufgabe gemacht, die 
Bedürfnisse der Betroffenen und ihrer Angehörigen in 
den Blick zu nehmen und niederschwellige Angebote 
und Aktionen zu organisieren.

Einen besonderen Arbeitsschwerpunkt der 
Koordinationsstelle bildet die im Jahr 2002 gegründete 
„Interessengemeinschaft Seniorenarbeit Raum Düren-
Jülich“ (ISaR), der fast 300 Institutionen aus dem 
gesamten Kreisgebiet und ca. 1.700 Einzelpersonen 
angehören. Die ISaR versteht sich als Sprachrohr für 
die im Kreis Düren lebenden Seniorinnen und Senioren.

Lokale Allianzen für 
Menschen mit Demenz 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

rund 1,6 Millionen Menschen in Deutschland leiden 
an einer Demenz. Weltweit sind mehr als 50 Millionen 
Menschen mit demenziellen Beeinträchtigungen 
betroffen. Bis 2050 wird die Zahl voraussichtlich auf 
152 Millionen steigen. Seit 1994 finden insbesondere 
am 21. September, dem Welt-Alzheimertag, in aller 
Welt vielfältige Aktivitäten statt, um die Öffentlichkeit 
auf die Situation von Demenzerkrankten und ihren 
Angehörigen aufmerksam zu machen.

Der Kreis Düren engagierte sich vom 01. Januar 2021 
bis zum 31. Dezember 2023 im Rahmen des Bundes-
programms „Lokale Allianzen für Menschen mit 
Demenz“ und wird bei dem Aus- und Aufbau 
einer regionalen Netzwerkstruktur durch das 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (BMFSFJ) unterstützt. 

Die in der „Lokalen Allianz für Menschen mit Demenz im 
Kreis Düren“ vernetzten Institutionen haben gemeinsam 
mit der Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und 
Senioren im Kreis Düren“ das Ziel, das Thema „Demenz“ 
modellhaft flächendeckend im ländlichen Raum der 
15 Städten und Gemeinden des Kreises Düren nachhaltig,
auch über den Projektzeitraum hinaus zu implementieren.

Herzliche Grüße
Ihr Landrat

 
Wolfgang Spelthahn

Unser Angebot im  
Kreis Düren 

Zu unseren Angeboten gehören: 

	Vernetzungstreffen in Präsenz und digital
	Fortbildungen 
	Informationen und Entlastungsangebote
	Workshops
	Webinare
	Fachtage für lokale Netzwerke und Interessierte
	Informationsveranstaltungen vor Ort
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