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Veranstaltungsreihe zum Welt-Alzheimertag 2023

„Demenz – die Welt steht Kopf“

MIT UNS
freundlicher 

Kreis Düren



MIT UNS
freundlicher 

Kreis Düren

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

das Gedächtnis wird schwächer und das Denken (ja selbst sprechen) fällt 
immer schwerer – Demenz zählt zu den häufigsten Krankheitsbildern bei 
Menschen im höheren Lebensalter. Die meisten Betroffenen sind 85 Jahre 
und älter. Auch Orientierungsprobleme oder andere kognitive Einschrän-
kungen verändern das soziale Miteinander von Demenzkranken enorm. Es 
gibt viele Ursachen für eine Demenz, wobei die Alzheimer-Krankheit mit 
rund 60 Prozent die häufigste ist. 
Weltweit finden am 21. September, am Welt-Alzheimertag, vielfältige Ak-
tionen statt, um auf die Situation von Menschen mit Demenz sowie ihren 
Angehörigen aufmerksam zu machen. Es wird aufgeklärt, unterstützt und 
sensibilisiert. Dabei sind Empathie, Offenheit und Mitgefühl von unschätz-
barem Wert. Und genau diese Eigenschaften wollen wir im Kreis Düren 
vorleben, indem wir Demenzkranke und ihre Angehörigen nicht allein-
lassen. In diesem Jahr lautet das Motto des Welt-Alzheimertages „De-
menz – die Welt steht Kopf“. Gemeinsam wollen wir in dieser Broschüre 
Perspektiven aufzeigen, Möglichkeiten schaffen und Ängsten keinen Raum 
lassen. In dieser Broschüre finden Sie zahlreiche Veranstaltungen sowie 
Beratungsangebote zum Thema Demenz.
Der Kreis Düren engagiert sich vom 1. Januar 2021 bis zum 31. Dezember 
2023 im Rahmen des Bundesprogramms „Lokale Allianzen für Menschen 
mit Demenz“ für Demenzkranke und wird bei dem Aus- sowie Aufbau der 

regionalen Netzwerkstruktur vom Bundesministerium für Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) unterstützt. Die in der „Lokalen Allianz für 
Menschen mit Demenz im Kreis Düren“ vernetzten Institutionen haben mit 
der Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Düren“ 
die Veranstaltungsreihe zum diesjährigen Welt-Alzheimertag entwickelt.
An dieser Stelle möchte ich mein tiefes Dankeschön an alle Beteiligten 
richten, die mit viel Engagement und Sensibilität die Veranstaltungsreihe 
sowie diese Broschüre ermöglicht haben. Ich freue mich auf zahlreiche, 
wertschätzende, offene sowie rücksichtsvolle Begegnungen, die allesamt 
dazu beitragen, Demenz- und Alzheimererkrankungen zu enttabuisieren. 

Herzliche Grüße
Ihr

Wolfgang Spelthahn
Landrat des Kreises Düren

Bitte melden Sie sich grundsätzlich bei den Veranstalter*innen an. Bei Fra-
gen und Anregungen nehmen Sie gerne Kontakt zu den Mitarbeiterinnen 
der Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Düren“  
unter 0 24 21.22-10 52 904 auf.

Allgemeine Hinweise Mo 21.08.2023
17.30 bis 19 Uhr

Kommunikation und Umgang mit herausfordernden Verhalten bei 
Demenz in Jülich

Kurz-
beschreibung

Die Krankheit Demenz hat Auswirkungen auf Sprache, Orientierung, Denk- 
und Konzentrationsfähigkeit und damit auf den Alltag der Betroffenen und 
deren Familien. Eine wertschätzende verbale und nonverbale Kommunika-
tion hilft über viele Herausforderungen hinweg und ist ein wichtiger Schritt 
zum entspannten Miteinander.

Veranstaltungsort
Tagespflege St. Hildegard
Merkatorstraße 31
52428 Jülich

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V./ Fachstelle Demenz
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.
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Die Teilnahme  
ist kostenlos.



Do 24.08.2023
17 bis 18.30 Uhr

Therapie und Begleitung von Menschen mit Demenz: 
Neues aus Medizin und Pflege

Kurz- 
beschreibung

Die Veranstaltung wird über aktuelle Entwicklungen in Therapie und Pflege 
von Menschen mit Demenz informieren.

Veranstaltungsort
Alten- und Pflegezentrum St. Hildegard
Merkatorstraße 31
52428 Jülich

Veranstalter*
innen

Alzheimer Gesellschaft Kreis Düren e.V. in Kooperation mit dem 
Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V.
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Vossenack
Fon 0 24 29.94-06 41
info@alzheimer-kreis-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Fr 25.08.2023
17 bis 18.30 Uhr Alles geregelt? – Vorsorge treffen!

Kurz- 
beschreibung

Die Vorstellung plötzlich durch Unfall oder Krankheit handlungsunfähig 
zu sein bzw. zu werden, löst Unbehagen aus. Sich rechtzeitig über Vor-
sorgemaßnahmen wie Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung zu in-
formieren, entlastet nicht nur die direkt Betroffenen, sondern auch die  
Vollmachtnehmenden. Die Betreuungsbehörde der Stadt Düren in Koope-
ration mit dem Caritasverband Düren-Jülich e.V. informiert.

Veranstaltungsort
Caritas-Seminarkapelle
Friedrichstraße 11
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V. in Kooperation mit der 
Betreuungsbehörde der Stadt Düren
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Je Do 31.08. bis 
16.11.2023

17 bis 20 Uhr

30-stündiger Demenzkurs für Angehörige und Interessierte
10x donnerstags

Kurz- 
beschreibung

Die Diagnose Demenz verändert das Leben von Betroffenen und Angehö-
rigen und stellt das Leben auf den Kopf. Sie sehen sich mit neuen und 
ungewohnten Herausforderungen konfrontiert. Sich frühzeitig über die 
Krankheit Demenz, krankheitsbedingten Veränderungen, Grenzen und 
Möglichkeiten auseinanderzusetzen, erleichtert den Alltag.

Veranstaltungsort
Caritas-Seminarkapelle
Friedrichstraße 11
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Alzheimer Gesellschaft Kreis Düren e.V. in Kooperation mit dem 
Caritasverband Düren-Jülich e.V.
Fachstelle Demenz 
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.
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Mo 04.09.2023
15 bis 16.30 Uhr Gesprächskreis für pflegende Angehörige in Nideggen

Kurz- 
beschreibung

Die Pflege und Betreuung eines Menschen mit Demenz verändern das  
Leben. Neue Aufgaben und Herausforderungen wollen bewältigt und Rol-
len neu definiert werden. Der Austausch mit anderen Betroffenen ist ein 
wichtiger und hilfreicher Schritt bei der Selbstpflege.

Veranstaltungsort
Caritas-Treff
Bewersgraben 8
52385 Nideggen

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V./ Fachstelle Demenz
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Mo 05.09.2022
15 bis 16.30 Uhr Gesprächskreis für pflegende Angehörige in Düren

Kurz- 
beschreibung

Die Pflege und Betreuung eines Menschen mit Demenz verändern das  
Leben. Neue Aufgaben und Herausforderungen wollten bewältigt und Rol-
len neu definiert werden. Der Austausch mit anderen Betroffenen ist ein 
wichtiger und hilfreicher Schritt bei der Selbstpflege.

Veranstaltungsort
Caritas-Seminarkapelle
Friedrichstraße 11
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren- Jülich/Fachstelle Demenz
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.
Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Mo 11.09.2023
18 bis 19.30 Uhr Gesprächskreis für pflegende Angehörige in Jülich

Kurz- 
beschreibung

Die Pflege und Betreuung eines Menschen mit Demenz verändern das Leben. 
Neue Aufgaben und Herausforderungen wollten bewältigt, Rollen neu defi-
niert werden. Der Austausch mit anderen Betroffenen ist ein wichtiger und 
hilfreicher Schritt bei der Selbstpflege.

Veranstaltungsort
Caritas-Beratungszentrum
Stiftsherrenstraße 7
52428 Jülich

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V./ Fachstelle Demenz
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Eingang: zu Fuß über das Südtor
Eingang: zu Fuß oder mit dem PKW 
über das Nordtor, Zufahrt Am 
Wallgraben

Do 07.09.2023
13.30 bis 17 Uhr

Symposium: 
Neue Ansätze in der Begleitung von Menschen mit Demenz

Kurz- 
beschreibung

Sowohl in der Medizin als auch in der Pflege haben sich Behandlungs- und 
Betreuungsangebote weiterentwickelt. Das Symposium wird einen Über-
blick über diese Ansätze geben. Ein weiterer Schwerpunkt wird auf der 
Darstellung des „Werdenfelser“ Weges zur Reduktion von körpernahen 
Fixierungen liegen.

Veranstaltungsort
Kongresszentrum des Krankenhauses Düren
Roonstraße 30
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Alzheimer Gesellschaft Kreis Düren e.V. in Kooperation mit dem 
Bildungszentrum des Krankenhauses Düren
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Vossenack
Ansprechperson: Heinz Lönneßen
fortbildung@krankenhaus-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.



Mo 18.09.2023
17 bis 19.30 Uhr Mit Demenz zu Hause leben

Kurz- 
beschreibung

Wie kann es gelingen, dass Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind, 
möglichst lange selbstständig in der häuslichen Umgebung verbleiben  
können und Angehörige entlastet werden? Vortrag des Regionalbüros Alter, 
Pflege und Demenz Aachen/Eifel mit anschließender Fragerunde.

Veranstaltungsort:

Rathaus Kreuzau 
Sitzungssaal
Bahnhofstraße 7
52372 Kreuzau

Veranstalter*
innen:

Gemeinde Kreuzau
Ansprechperson: Monika Paillon, Generationenbeauftragte
Fon 0 24 22.50 71 13
generationenbeauftragte@kreuzau.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Di 12.09.2023
16 bis 18 Uhr

Vorstellung und Besichtigung 
des Therapiezentrums Schoellerstraße

Kurz- 
beschreibung

Die gerontopsychiatrische Tagesklinik ist ein Behandlungsangebot für 
psychisch kranke Menschen in der 2. Lebenshälfte. Wir bieten neben einer 
ausführlichen Diagnostik, körperlich-medizinischer Behandlung sowie 
verschiedene therapeutische Angebote. Es werden Depressionen, Ängste, 
psychosomatische Störungen, Störungen der Gehirnleistung (Konzentra-
tions- und Gedächtnisstörungen) und beginnende demenzielle Entwick-
lungen behandelt.

Veranstaltungsort

LVR Klinik Düren Therapiezentrum Schoellerstraße (TZS)
Zentrum für seelische Erkrankungen im höheren Lebensalter
Schoellerstr. 28
52351 Düren

Veranstalter*
innen

LVR Klinik Düren Therapiezentrum Schoellerstraße (TZS)
LVR Klinik Düren
Therapiezentrum Schoellerstraße
Zentrum für seelische Erkrankungen im höheren Lebensalter
Schoellerstr. 28
52351 Düren
Fon 0 24 21.49-55 202 oder 49-55 204
Klinik-DN-TKSchoellerstraße@lvr.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Mo 18.09.2023
17.30 bis 19 Uhr Alles geregelt? – Vorsorge treffen!

Kurz- 
beschreibung

Die Vorstellung plötzlich durch Unfall oder Krankheit handlungsunfähig 
zu sein bzw. zu werden löst Unbehagen aus. Sich rechtzeitig über Vor-
sorgemaßnahmen wie Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung zu 
informieren, entlastet nicht nur die direkt Betroffenen, sondern auch die  
Vollmachtnehmenden. Die Betreuungsbehörde des Kreises Düren in Koope-
ration mit dem Caritasverband Düren-Jülich e.V. informiert.

Veranstaltungsort
Tagespflege St. Hildegard
Merkatorstraße 31
52428 Jülich

Veranstalter*
innen

Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V./ Fachstelle Demenz
in Kooperation mit der Betreuungsbehörde des Kreises Düren
Friedrichstraße 11
52351 Düren
Fon 0 24 21.96-76 14
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Mi 20.09.2023
15 bis 17.00 Uhr

Beruf und Ehrenamt in der Begleitung demenziell 
veränderter Menschen

Kurz- 
beschreibung

Viele pflegebedürftige Menschen mit und ohne Demenz brauchen Unter-
stützung, um die alltäglichen Dinge des Lebens im eigenen Zuhause 
meistern zu können. Bereits ab Pflegegrad 1 können solche Entlastungs-
leistungen durch die Pflegekassen finanziert werden. Wer diese Unter-
stützung anbieten möchte, kann dies als selbstständige Anbieter*in, als 
Minijobber*in oder auch als ehrenamtliche Nachbarschaftshelfer*in tun. 
Wie das funktioniert und was es dabei zu beachten gibt, erfahren Sie in 
diesem Vortrag.

Veranstaltungsort
Bürgerbegegnungsstätte Vettweiß
Gereonstraße 14
52391 Vettweiß

Veranstalter*
innen

Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz
Luisenstraße 35 
52477 Alsdorf
Fon 0 24 04.90-32 780
aachen-eifel@rb-apd.de
alter-pflege-demenz-nrw.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.



Mi 20.09.2023
9.30 bis 16.30 Uhr

Ausstellung „Musterwohnung Demenz“ – 
zu Hause leben im Alter

Kurz- 
beschreibung

Gemeinsame Fahrt mit der Rurtalbahn von Kreuzau zur Ausstellung der 
AOK Rheinland/Hamburg „Musterwohnung Demenz“ in Jülich. Anschlie-
ßender Aufenthalt in Jülich.

Veranstaltungort Treffpunkt: Bahnhof Kreuzau und
Veranstaltungsort: Promenadenstr. 1-3, 52428 Jülich

Veranstalter*
innen

Gemeinde Kreuzau
Ansprechperson: Monika Paillon, Generationenbeauftragte
Fon 0 24 22.50-71 13
generationenbeauftragte@kreuzau.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Fahrt mit der 

Rurtalbahn ist 
kostenpflichtig.

Do 21.09.2023
15 bis 18.30 Uhr

Kaffee-Klatsch-Kino zum Welt-Alzheimertag
Kinofilm: Honig im Kopf

Kurz- 
beschreibung

„Die elfjährige Tilda (Emma Schweiger) liebt ihren Großvater Amandus 
(Dieter Hallervorden), doch dieser zeigt immer mehr die Symptome einer 
furchtbaren Krankheit. Seine zunehmende Vergesslichkeit und Hilflosig-
keit stellt sich als Demenzerkrankung heraus. Sein Leben gemeinsam 
mit Tilda und seinem Sohn Niko (Til Schweiger) wird immer schwieriger. 
Bald scheint für Niko ein Umzug ins Heim unausweichlich. Seine Toch-
ter Tilda sieht dies jedoch völlig anders und beschließt, ihren Großvater  
zu retten. Gemeinsam reißen sie von zu Hause aus und begeben sich auf  
eine letzte große Reise zu dem Ort, den Amandus nie vergessen konnte:  
Venedig.“ (Quelle: https://www.moviepilot.de/movies/honig-im-kopf ), 
Dauer 139 Minuten

Veranstaltungsort
Das Lumen Filmtheater Düren
Fritz-Erler-Straße 21
52349 Düren

Veranstalter*
innen

Kreisverwaltung Düren
Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Düren“
Ansprechpersonen: Anja Kaldenbach, Monika Sandjon
Fon 0 24 21.22-10 52 904

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Je Do 21.09., 
05.10., 19.10. und 

26.10.2023
15 bis 18 Uhr

Kurse für Nachbarschaftshelfer*innen

Kurz- 
beschreibung

Wer sich aktiv und ehrenamtlich in der Nachbarschaftshilfe engagieren 
möchte, kann sich in einem kostenfreien dreistündigen Qualifikationskurs 
als Nachbarschaftshelfer*in anerkennen lassen. Im Anschluss gibt es ein 
Zertifikat zur Vorlage bei der Pflegekasse.

Veranstaltungsort

Kreishaus Düren
Raum B 130
Bismarckstraße 16
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Pflegeberatungsstelle des Kreises Düren
Ansprechpersonen: Andrea Fuchs, Maria Trimborn
Bismarckstraße 16
52351 Düren
Fon 0 24 21.22-10 50 900,
amt50@kreis-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos. 5€ pro Person für 

Ticket, Kaffee/Tee 

und 1 Stück Kuchen 

(vor Ort in bar zu 
entrichten)

Di 19.09.2023
18 bis 20 Uhr

Handy, Alexa und Co. – Digitale Hilfsmittel für Menschen mit 
und ohne Demenz und ihre Angehörigen

Kurz- 
beschreibung

Technische Hilfsmittel und Produkte wie Handys und Tablets sind aus unse-
rem alltäglichen Leben nicht mehr wegzudenken. Sie sind jedoch nicht mehr 
nur Unterhaltungsmittel, sondern bieten vielfältige weitere Anwendungs-
möglichkeiten. Der richtige und zielgerichtete Einsatz von digitalen Hilfsmit-
teln kann dazu beitragen, dass pflegebedürftige Menschen möglichst lange 
und selbstbestimmt in der eigenen Häuslichkeit leben können.

Veranstaltungort
Beratungsbüro Langerwehe, Caritasverband für die Region Düren Jülich e.V. 
Hauptstraße 72
52379 Langerwehe

Veranstalter*
innen

Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Aachen/Eifel 
Luisenstraße 35
52477 Alsdorf
Fon 0 24 04.90-32 780
aachen-eifel@rb-apd.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.



Do 21.09.2023
17 bis 19 Uhr

Leben mit Demenz – 
Entlastungsangebote für pflegende Angehörige

Kurz- 
beschreibung

Gesprächskreis und Informationen über Hilfsangebote für Angehörige von 
Menschen mit Demenz. Während der Veranstaltung werden ihre Angehö-
rigen von Fachpersonal betreut. Dozent: Stephan Braun, Alzheimer Gesell-
schaft Kreis Düren e.V.

Veranstaltungsort
F.A.K. e.V. – Tagespflege Langerwehe
Heinz-Emonds-Straße 4
52379 Langerwehe

Veranstalter*
innen

F.A.K. e.V. – Tagespflege Langerwehe
Ansprechpersonen: Astrid Holl, Julanta Golletz
Heinz-Emonds-Straße 4
52379 Langerwehe
Fon 0 24 23.40-68 739
tph-langerwehe@fak-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

 Fr 22.09.2023
17 bis 18 Uhr

Kommunikation und Umgang mit herausfordernden Verhalten 
bei Demenz in Düren

Kurz- 
beschreibung

Die Krankheit Demenz hat Auswirkungen auf Sprache, Orientierung, Denk- 
und Konzentrationsfähigkeit und damit auf den Alltag der Betroffenen und 
deren Familien. Eine wertschätzende verbale und nonverbale Kommuni-
kation hilft über viele Herausforderungen hinweg und ist ein wichtiger 
Schritt zum entspannten Miteinander.

Veranstaltungort
Caritas-Seminarkapelle
Friedrichstraße 11
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Caritasverband Düren-Jülich e.V./Fachstelle Demenz
Friedrichstraße 11
52351 Düren 
Fon 0 24 21.96-76 14 
dgross@caritas-dn.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Di 26.09.2023
18 bis 20 Uhr

Vorstellung und Besichtigung des Therapiezentrums 
Schoellerstraße

Kurz- 
beschreibung

Die gerontopsychiatrische Tagesklinik ist ein Behandlungsangebot für 
psychisch kranke Menschen in der 2. Lebenshälfte. Wir bieten neben einer 
ausführlichen Diagnostik, körperlich-medizinscher Behandlung sowie 
verschiedene therapeutische Angebote. Es werden Depressionen, Ängste, 
psychosomatische Störungen, Störungen der Gehirnleistung (Konzentra-
tions- und Gedächtnisstörungen) und beginnende dementielle Entwick-
lungen behandelt.

Veranstaltungsort

LVR Klinik Düren
Therapiezentrum Schoellerstraße (TZS)
Zentrum für seelische Erkrankungen im höheren Lebensalter
Schoellerstr. 28
52351 Düren

Veranstalter*
innen

LVR Klinik Düren
Therapiezentrum Schoellerstraße (TZS)
Zentrum für seelische Erkrankungen im höheren Lebensalter
Schoellerstr. 28
52351 Düren
Fon 0 24 21.49-55 202 oder 49-55 204
Klinik-DN-TKSchoellerstraße@lvr.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Di 26.09.2023
10 bis 16 Uhr Entlastungsangebot Tagespflege

Kurz- 
beschreibung

Beratungsangebot zur Nutzung der Tagespflege inklusive Betreuung von 
Angehörigen. Die Beratung findet statt, während die zu pflegenden Ange-
hörigen von Fachpersonal in unserer Einrichtung betreut werden.

Veranstaltungsort
F.A.K. e.V. - Tagespflege Merzenich
An der Windmühle 62
52399 Merzenich

Veranstalter*
innen

F.A.K. e.V. - Tagespflege Merzenich
Ansprechperson: Ulrike Breuer, Sabine Carstensen
An der Windmühle 62
52399 Merzenich
Fon 0 24 21.40-37 89
tph-merzenich@fak-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos. Die Teilnahme  

ist kostenlos.
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Mi 04.10.2023
17.00 bis 18.30 Uhr

Therapie und Begleitung von Menschen mit Demenz: 
Neues aus Medizin und Pflege

Kurz- 
beschreibung

Die Veranstaltung wird über aktuelle Entwicklungen in Therapie und Pflege 
von Menschen mit Demenz informieren.

Veranstaltungsort
Geschwister-Louis-Haus
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Vossenack

Veranstalter*
innen

Alzheimer Gesellschaft Kreis Düren e.V.
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Vossenack
Ansprechperson: Stephan Braun
Fon 0 24 29.94-06 41
info@alzheimer-kreis-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mi 11.10.2023
15 bis 16.30 Uhr Demenz und Schmerz

Kurz- 
beschreibung

Menschen mit schwerer Demenz können sich immer weniger verbal aus-
drücken. Dies gilt besonders für die Äußerung von Schmerzen. Der Vortrag 
wird die aktuellen Möglichkeiten der Schmerzerfassung und –behandlung 
bei diesen Menschen vorstellen.

Veranstaltungsort
Düren sorgsam
Weierstraße 14 / Ecke Wilhemstraße
52349 Düren

Veranstalter*
innen

Alzheimer Gesellschaft Kreis Düren e.V. in Kooperation mit Düren sorgsam
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Vossenack
Fon 0 24 21.55-55 780
info@dueren-sorgsam.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

Mo 30.10.2023
17 bis 19 Uhr Pflegefall-was nun?

Kurz- 
beschreibung

In diesem Vortrag erhalten Interessierte einen Einblick in das Pflegeangebot 
im Kreis Düren, zu Leistungen der Pflegeversicherung, Unterstützung bei der 
Auswahl der geeigneten Pflegeleistungen und -anbieter*innen sowie Infor-
mationen über Entlastungsangebote für pflegende Angehörige.

Veranstaltungsort

Kreishaus Düren
Raum B 130
Bismarckstraße 16
52351 Düren

Veranstalter*
innen

Pflegeberatungsstelle des Kreises Düren
Ansprechpersonen: Andrea Fuchs, Maria Trimborn
Bismarckstraße 16
52351 Düren
Fon 0 24 21.22-10 50 900
amt50@kreis-dueren.de

Anmeldung Eine Anmeldung ist erforderlich.

MIT UNS
freundlicher 

Kreis Düren

Die Teilnahme  
ist kostenlos.



Dienstag, 5.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Hürtgenwald

Mittwoch, 6.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Nörvenich

Dienstag, 12.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Aldenhoven

Mittwoch, 13.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Niederzier

Dienstag, 19.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Linnich

Mittwoch, 20.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Jülich

Donnerstag, 21.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Heimbach

Donnerstag, 21.9.2023 12.30 bis 14.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Nideggen

Dienstag, 26.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Titz

Donnerstag, 28.9.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Langerwehe

Dienstag, 10.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Hürtgenwald

Dienstag, 10.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Kreuzau

Mittwoch, 11.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Niederzier

Dienstag, 17.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Inden

Mittwoch, 18.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Jülich

Donnerstag, 19.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Heimbach

Donnerstag, 19.10.2023 12.30 bis 14.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Nideggen

Dienstag, 24.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Vettweiß

Donnerstag, 26.10.2023 8.30 bis 11.30 Uhr nach Vereinbarung im Rathaus Langerwehe

Veranstalter*
innen Pflegeberatungsstelle des Kreises Düren

Kurz-
beschreibung

Trägerunabhängige, vertrauliche und kostenlose Beratung rund um das 
Thema Pflege.

Pflegeberater*
innen Andrea Fuchs und Maria Trimborn, Fon 0 24 21.22-10 50 90 0 

Veranstal-
tungsorte Rathaus der Gemeinden und Städte im Kreis Düren

Anmeldung
unter 

Kontaktdaten

Gemeinde Aldenhoven Herr Labudda  Fon 0 24 64.58-61 16 
Stadt Heimbach Herr Garcia Ruiz Fon 0 24 46.80-843 
Gemeinde Hürtgenwald Frau Görgen Fon 0 24 29.30-973
Gemeinde Inden Frau Wacker Fon 0 24 65.39-50
Stadt Jülich Frau Vonden Fon 0 24 61.63-213
Gemeinde Kreuzau Frau Paillon  Fon 0 24 22.50 71 13
Gemeinde Langerwehe Frau Frentz Fon 0 24 23.40-91 20
Stadt Linnich Frau Deubgen Fon 0 24 62.99-08 114
Gemeinde Merzenich Herr Kraus   Fon 0 24 21.39-91 52
Stadt Nideggen Herr Franz Fon 0 24 27.80-918
Gemeinde Niederzier Frau Lade Fon 0 24 28.84-309
Gemeinde Nörvenich Frau Küpper  Fon 0 0 24 26.10-11 24
Landgemeinde Titz Frau Wolfgarten  Fon 0 24 63.65-922
Gemeinde Vettweiß Frau Müller  Fon 0 24 24.20-92 01

Die Teilnahme  
ist kostenlos.

  Individuelle Pflegeberatung im Rathaus Ihres Wohnortes

Janina_PLD - stock.adobe.com



Die Kooperationspartner*innen

GfG–Gesellschaft für Gehirntraining e.V.

Tatjana Balzer - stock.adobe.com
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Die Veranstaltungsreihe zum Welt–Alzheimertag 2023 ist gemeinsam mit den in der „Lokalen 
Allianz für Menschen mit Demenz im Kreis Düren“ vernetzten Institutionen entwickelt worden.
Das von der Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Düren“ umgesetzte 
Projekt wird durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefördert.

Für weitere Informationen und bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Amt für Generationen, Demografie, Inklusion und Sozialplanung
- Koordinationsstelle „Pro Seniorinnen und Senioren im Kreis Düren“ - 

Bismarckstraße 16
52351 Düren

Ansprechpersonen

Anja Kaldenbach
Monika Sandjon
Fon 0 24 21.22–10 52 904
amt52@kreis–dueren.de


